
 
 

Horaris de Ioga 

 

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

14.30 14.30 14.30

15.30 15.30 15.30

18.00

18.30 18.30

19.15 19.15 19.15

19.45 19.45

20.30 20.30

Classes

de 1.15 h.

de

durada

Classes

de 1 h.

de

durada

 
 

Direcció 

 
   c/ Casp, 46 4º E 08010 Barcelona (Entre Roger de Llúria i Bruc) 

 

 

Telèfons 

 
   626 88 16 59 – (Anna) 

   607 25 05 40 – (Joan) 

 

 

 

 

www.espaienblanc.es 


